LIGUE DE JUDO, JUJITSU DES PAYS DE LA LOIRE

Ligue de

JUDO

Pays de la Loire

FA{ ;E Stade Municipal du Lac de Maine - Rue Jules Ladoumeéegue - 49000 ANGERS

LA LOIRE Tél. 02 41 73 32 55 - e-mail : liquejudo.paysdelaloire@gmail.com

www.judo-pdl.fr
www.crkdrpaysdelaloire.fr

OPEN KENDO PAYS DE LA LOIRE
PASSAGE DE GRADES | A 3 DAN

MardilINOVEMBRE 2025
AFontenay le Comte — Salle Chamiraud - 14, Rue ArmandBujard
Equipesde 4 +Individuels mixtes Yudanshas

PROGRAMME

08h30
Ouverture des portes
Controle des shinais et passeports

10h
Début des compétitions
par équipes de 4

13h
Remise des récompenses
de U'Open par équipes

13h
Pause déjeuner

14h
Open individuel mixte Yudanshas

16h
Remise des récompenses
de 'Open individuel

16h30
Passage de grades 1 a 3 DAN

Inscriptions compétitions via les fiches a :
crkdr.pdl@gmail.com
Avant le 04 Novembre 2025

Inscriptions passage de grades via le lien :
lien d'inscription passage de grades
Avant le 01 Novembre 2025
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Reglement de I'Open des Pays de la Loire par équipes

Constitution de I'équipe de 4 - Sans obligation d'appartenir a un méme club
e 1° combattant:
Débutant non casqué sans limite d'age pour la joute technique
Ou bien
Jeune & : garcon ou fille de moins de 15ans portant I'armure pour le Shiai de 1'30

o 2°m¢ combattant :
Kyusha (mixte) agé de & 15ans a — de 18ans ou bien de plus de 18ans pour le Shiai de 2’

e 3%me combattant :
Yudansha (mixte) de 15ans et plus 1¢ou 2™ dan (niveau Honneur) pour le Shiai de 2'30

e 4% combattant :
Yudansha(mixte) de +18ans et 2™ dan et plus (niveau Excellence) pour le Shiai de 3

e & Pour la catégorie jeune en Armure ainsi que pour les Kyushas de plus de 15ans mais moins de 18ans,
les combattants devront avoir les deux derniers chiffres de leur année de naissance marqués sur leur taré.
Dans le cas ou les combattants ont plus de trois ans d'écart, ils s'affronteront lors d'une joute technique :
Kirikaeshi d'un seul passage puis Uchikomi Geiko de 30 secondes effectués sur le capitaine de I'équipe.
Chacun des exercices valant 1 ippon en cas de Hantei favorable.

e Sideux débutants sans armure se rencontrent, ils s'opposent en joute technique :
Kirikaeshi d'un seul passage puis Uchikomi Geiko de 30 secondes effectués sur le capitaine de I'équipe
Chacun des exercices valant 1 ippon en cas de Hantei favorable.

e En cas d'égalité c'est le capitaine qui retourne combattre en IPPON SHOBU.

e Possibilité de présenter des équipes incomplétes qui pourront étre complétées le jour méme. N'hésitez pas
a inscrire des personnes seules qui désireraient participer, nous leur trouverons une équipe !

Reglement de I'Open des Pays de la Loire Yudanshas individuels mixte

e Ouvert aux Yudanshas femmes et hommes
e Format tableau a élimination directe
e Combat de 3 min en Sanbon Shobu ou Ippon Shobu en fonction de I'heure de début de I'Open individuels

FORMALITES :
Les combattants doivent étre en regle administrativement :
o Certificat médical

e Licence de la saison en cours
e Autorisation parentale pour les mineurs

Chaque club doit fournir au moins un commissaire sportif.
Vous étes Yudansha et vous souhaitez arbitrer ? Mentionnez-le lors de l'inscription.
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